
SEGUNDA ENTREGA DEL CURSO DE CAPACITACIÓN PRESENTADO POR SANOFI. 
MÓDULOS CON TEMAS COMO GRIPE, VACUNACIÓN Y ALERGIA. EN CADA MÓDULO SE 

PODRÁ REALIZAR LA EVALUACIÓN CORRESPONDIENTE EN 
WWW.REVISTADOSIS.COM.AR Y COMPLEMENTAR LA CAPACITACIÓN CON 

UN VIDEO DE ENTRENAMIENTO ONLINE SOBRE EL TEMA.

OTORGA CRÉDITOS PARA LA RECERTIFICACIÓN PROFESIONAL A TRAVÉS DE COFA

ISTIVAC4
NUEVA DIMENSIÓN EN LA 

PREVENCIÓN DE LA GRIPE (2)

GRIPE Y ALERGIA

SUMATE A LA 4TA DIMENSIÓN 
EN PREVENCIÓN DE LA GRIPE  

La gripe es una enfermedad muy 
contagiosa, causada por los virus 
A y B. Cada persona infectada 
puede transmitir la enfermedad a 
un gran número de personas sus-
ceptibles.
La gripe puede tener consecuen-
cias graves.
En todo el mundo, la gripe es res-
ponsable de:

- Hasta 5 Millones de casos graves 
por año
- Hasta 650 mil muertes por año.
La gripe, cuya sintomatología se 
diferencia del resfrío común, se 
presenta con:  

• Fiebre
• Cefalea
• Malestar general, dolor mus-

cular
• Cansancio, agotamiento
• Rinorrea
• Dolor de garganta

• Malestar de pecho
Las complicaciones también di-
fieren del resfriado común ya que 
presentan:

• Bronquitis
• Neumonía
• Estos síntomas puede empeo-

rar con condiciones crónicas
• Las complicaciones son más 

probables en personas mayores, 
ancianos con condiciones cróni-
cas, bebés, niños pequeños y mu-
jeres embarazadas.

MÓDULO
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EVOLUCIÓN DEL VIRUS

Los virus de la gripe evoluciona-
ron, la vacuna para combatirla 
también. La vacuna antigripal 
cuadrivalente de Sanofi Pasteur 
brinda una protección más am-
plia, ya que incluye ambos linajes 
de la cepa B que actualmente co-
circulan.
ISTIVAC4 brinda una protección 
más amplia a los pacientes a partir 
de los 3 años de edad ya que
Incorpora una cepa del linaje B 
adicional con respecto a las vacu-
nas antigripales actuales. (TIV)

CEPAS RECOMENDADAS POR 
LA OMS

Las  cepas dirigidas al hemisferio 
Sur para la temporada 2019 son:*
Una cepa análoga a:
*https://www.who.int/influenza/
vaccines/virus/recommenda-
tions/2019_south/en/

• B/Phuket/3073/2013 (Yamagata)
• B/Colorado/06/2017 (Victoria)
• A/Switzerland/8060/2017 (H3N2)
• A/Michigan/45/2015 (H1N1)

pdm09
• ISTIVAC4 ha demostrado supe-

rior inmunogenicidad cuando es 
comparada con las vacunas anti-
gripales trivalentes.

• ISTIVAC4 induce una significa-

tiva respuesta inmune contralos 4 
virus de la gripe circulantes en el 
mundo.
Posología y forma de adminis-
tración:

• De 3 a 9 años: 1 ó 2 dosis, 0,5ml 
cada una

• A partir de los 9 años 1 dosis, 
0,5ml

• En los niños menores de 9 años 
de edad que no han sido vacuna-
dos anteriormente, deberá admi-
nistrarse una segunda dosis de 
0,5ml después de un intervalo de 
al menos 4 semanas.

SEVERIDAD DEL LINAJE B

Ambos linajes B son una causa 
importante de las epidemias de 
gripe cada 2 a 4 años. Los índices 
de hospitalización y mortalidad 
asociados con el linaje de la cepa 
B de la gripe son más altos que 
con la gripe A (H1N1)
La gripe B puede producir y pro-
vocar una mortalidad excesiva en 
todos los grupos etarios.
La gripe es una de las causas prin-
cipales de enfermedad y ausentis-
mo laboral. Una persona afectada 
por el virus, puede contagiar fácil-
mente a familiares, amigos y com-
pañeros de trabajo. Promover una 
buena higiene de manos también 
es clave para combatirla. Algunos 

grupos, como los adultos mayores 
y niños pequeños, son vulnera-
bles. Pero todos están expuestos y 
necesitan vacunarse anualmente.

RAZONES PARA RECOMENDAR 

• ISTIVAC4 induce una significa-
tiva respuesta inmune contra las 
cuatro cepas simultáneamente.
• ISTIVAC4 tiene un adecuado per-
fil de seguridad.
• La vacuna antigripal cuadriva-
lente tiene una mayor posibilidad 
que las vacunas trivalentes de re-
ducirla morbimortalidad al ofre-
cer una protección más amplia 
contra los linajes B que cocirculan.
• ISTIVAC4 ofrece una protección 
más amplia contra los virus conte-
nidos en la vacuna.
Contar con esta nueva vacuna es 
de gran relevancia a nivel local, ya 
que hace varias temporadas que 
ambos linajes del virus B circu-
lan simultáneamente, de manera 
que siempre estamos en deuda, 
ya que la vacuna trivalente inclu-
ye sólo una de las cepas B circu-
lantes. La vacuna cuadrivalente 
puede cubrir ese espacio ya que 
contiene ambos linajes del virus 
B. La nueva vacuna disponible 
en nuestro país ya se encuentra 
registrada en más de 40 países y 
ha demostrado una eficacia hasta 
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el 81% para prevenir la gripe en 
niños de 6 meses a 35 meses de 
edad1.
La Organización Mundial de la 
Salud estima que la gripe puede 
causar entre 290.000 y 650.000 
muertes anuales a nivel mundial. 
Estos números dejan en claro el 
impacto de esta enfermedad y la 
falta de concientización sobre las 
medidas de prevención como la 
vacunación. 
Las hospitalizaciones por gripe y 
neumonía son sólo el porcentaje 
visible, mientras que la cantidad 
de complicaciones cardiovascula-
res y metabólicas que genera esta 
enfermedad pueden pasar desa-
percibidas. La vacuna, además de 
reducir los casos de gripe, dismi-
nuye los casos de otitis media, de 
neumonía, el uso de antibióticos, 
las visitas médicas y las hospitali-
zaciones en general. 

* Dra. Patricia Guadalupe CERVAN-
TES POWELL - Directora Médica para 
Influenza en Latinoamérica - Sanofi 
Pasteur
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EVALUACIÓN MÓDULO 2
1) Indique la afirmación correcta:

• La vacuna antigripal cuadrivalente de Sanofi Pasteur brinda 
una protección más amplia, ya que incluye ambos linajes de la cepa 
B que actualmente co-circulan.

• Istivac4 brinda una protección más amplia a los pacientes a 
partir de los 6 años de edad ya que incorpora una cepa del linaje 
B adicional con respecto a las vacunas antigripales actuales. (TIV)

2) Complete con la palabra correcta que completa el siguiente 
concepto:

“ISTIVAC4 ha demostrado superior ……………………  cuando 
es comparada con las vacunas antigripales trivalentes.

• Inmunogenicidad
• Inmunorresistencia

3) Indique la afirmación correcta:
• La Organización Mundial de la Salud estima que la gripe puede 

causar entre 100.000 y 350.000 muertes anuales a nivel mundial.
• La vacuna, además de reducir los casos de gripe, disminuye los 

casos de otitis media, de neumonía, el uso de antibióticos, las visitas 
médicas y las hospitalizaciones en general. 

NO TE OLVIDES
DE VER EL VIDEO

COMPLEMENTARIO!


