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GRIPE Y ALERGIA

ISTIVACA

NUEVA DIMENSION EN LA
PREVENCION DE LA GRIPE (1)

PRIMERA ENTREGA DEL CURSO DE CAPACITACION PRESENTADO POR SANOFI.
CUATRO MODULOS CON TEMAS COMO GRIPE, VACUNACION Y ALERGIA. EN CADA
MODULO SE PODRA REALIZAR LA EVALUACION CORRESPONDIENTE EN
WWW.REVISTADOSIS.COMAR Y COMPLEMENTAR LA CAPACITACION CON
UN VIDEO DE ENTRENAMIENTO ONLINE SOBRE EL TEMA.

OTORGA CREDITOS PARA LA RECERTIFICACION PROFESIONAL A TRAVES DE COFA

La vacunacion anual es necesaria.
Aun si te vacunaste el afo anterior,
debés hacerlo nuevamente en esta
temporada, ya que el virus cambia
ano tras ano. El virus de la gripe
evoluciona al igual que las vacunas
antigripales.

Hace 30 afos, solo se incluian 3 ce-
pas del virus de la gripe en la vacuna.
A/HTN1 + A/H3N2 + B Yamagata o
B Victoria

En los ultimos afos, los linajes de la
cepa B co-circulan al mismo tiempo.
A/H1IN1 + A/H3N2 + B Yamagata +
B Victoria

UNA PROTECCION MAS
AMPLIA CONTRA LA GRIPE

@ Istivac4

Los virus de la gripe evolucionaron,
la vacuna para combatirla también.
La vacuna antigripal cuadrivalente
de Sanofi Pasteur brinda una pro-
teccion mas amplia, ya que incluye
ambos linajes de la cepa B que ac-
tualmente co-circulan.

La gripe es muy contagiosa. La gri-
pe es una de las causas principales
de enfermedad y ausentismo la-
boral. Una persona afectada por el
virus, puede contagiar facilmente a
familiares, amigos y compaiieros de
trabajo. Promover una buena higie-
ne de manos también es clave para

LLEGA AL PAIS

combatirla.

Algunos grupos, como los adultos
mayores y nifilos pequefios, son vul-
nerables. Pero todos estan expues-
tos y necesitan vacunarse anual-
mente.

RAZONES PARA SUMARSE

- Porque tenés amigos, familia e
hijos a los que querés proteger.

- Porque te permite hacer tus pla-
nes sin preocuparte por la enferme-
dad.

- Porque toma solo minutos pro-
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teger tu salud y la de los que mas
querés.

- Porque la vacuna ha demostrado
ser segura y eficaz para prevenir la

gripe.
DESARROLLO DE VACUNAS

Las vacunas deben evolucionar pa-
ralelamente para mantener el nivel
de proteccion.
Istivac4 brinda una proteccién mas
amplia a los pacientes a partir de los
3 afos de edad ya que
Incorpora una cepa del linaje B adi-
cional con respecto a las vacunas
antigripales actuales. (TIV)
Las cepas recomendadas por la
OMS para el hemisferio Sur para la
temporada 2019 son:*
Una cepa analoga a:
*https://www.who.int/influen-
za/vaccines/virus/recommenda-
tions/2019_south/en/
- B/Phuket/3073/2013 (Yamagata)
- B/Colorado/06/2017 (Victoria)
- A/Switzerland/8060/2017 (H3N2)
- A/Michigan/45/2015 (H1N1)
pdmO09

ISTIVAC4

- Ofrece una proteccién mas am-
plia comparada con las vacunas an-
tigripales trivalentes

- ISTIVAC4ha demostrado superior
inmunogenicidad cuando es com-
parada con las vacunas antigripales

[

UNA PROTECCION MAS
AMPLIA CONTRA LA GRIPE

@ Istivac4

trivalentes.

- ISTIVAC4induce una significativa
respuesta inmune contralos 4 virus
de la gripe circulantes en el mundo.

RAZONES PARA RECOMENDAR

- ISTIVAC4 induce una significativa
respuesta inmune contra las cuatro
cepas simultdaneamente9.

- ISTIVAC4 tiene un adecuado per-
fil de seguridad.

- ISTIVAC4 La vacuna antigripal
cuadrivalente tiene una mayor po-
sibilidad que las vacunas trivalen-
tes de reducirla morbimortalidad al
ofrecer una proteccion mas amplia
contra los linajes B que cocirculan.

- ISTIVAC4 ofrece una proteccion
mas amplia contra los virus conteni-
dos en la vacuna.

SEVERIDAD DEL LINAJE B

Ambos linajes B son una causa im-
portante de las epidemias de gripe
cada 2 a 4 anos. Los indices de hos-
pitalizaciéon y mortalidad asociados
con el linaje de la cepa B de la gri-
pe son mas altos que con la gripe A
(HINT)

La gripe B puede producir y provo-
car una mortalidad excesiva en to-
dos los grupos etarios.

LLEGA UNA 4TA DIMENSION

Como todos sabemos, la circula-
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cién de los virus de la gripe es casi
impredecible. Los virus de la gripe
mutan frecuentemente y por ese
motivo, la composicion de las vacu-
nas antigripales se adapta afo tras
afo teniendo en cuenta las cepas
circulantes con mayor frecuencia
durante el afo.

A partir de marzo 2019 estara dispo-
nible en Argentina una 4taDimen-
sién en la prevencién de la gripe.
Esta innovacion surge como res-
puesta a la evolucién de los virus y
su actual epidemiologia que mues-
tra la co-circulacién de los dos ce-
pas de virus de la gripe A: (A/H1N1
- A/H3N2) y de los dos linajes de la
cepa B (B/Yamagata - B/Victoria).A
diferencia de la vacuna trivalente
utilizada hasta hoy que sélo cubre
contra tres de estos virus, la vacuna
cuadrivalente contiene los cuatro
virus circulantes.

Contar con esta nueva vacuna es de
gran relevancia a nivel local, ya que
hace varias temporadas que ambos
linajes del virus B circulan simulta-
neamente, de manera que siempre
estamos en deuda, ya que la vacu-
na trivalente incluye sélo una de las
cepas B circulantes. La vacuna cua-
drivalente puede cubrir ese espacio
ya que contiene ambos virus B. La
nueva vacuna que estara disponi-
ble en nuestro pais para la proxima
temporada de gripe, ya se encuen-
tra registrada en més de 40 paises y
ha demostrado una eficacia hasta el
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UNA PROTECCION
MAS AMPLIA
CONTRA LA GRIPE

LOs virus evolucionan,
las vacunas también.

@ Istivac4 OFRECE UNA
MAS AMPLIA PROTECCION
CONTRA LA GRIPE.

:SUMATE!
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81% para prevenir la gripe en nifios
de 6 meses a 35 meses de edad].
La Organizaciéon Mundial de la Sa-
lud estima que la gripe puede cau-
sar entre 290.000 y 650.000 muertes
anuales a nivel mundial. Estos nu-
meros dejan en claro el impacto de
esta enfermedad vy la falta de con-
cientizacién sobre las medidas de
prevenciéon como la vacunacion.
Las hospitalizaciones por gripe y
neumonia son sélo el porcentaje
visible, mientras que la cantidad de
complicaciones cardiovasculares y
metabolicas que genera esta enfer-
medad pueden pasar desapercibi-
das. La vacuna, ademas de reducir
los casos de gripe, disminuye los
casos de otitis media, de neumo-
nia, el uso de antibidticos, las visitas
médicas y las hospitalizaciones en
general.

Los Centros para el Control y la pre-
vencion de Enfermedades de EE.UU.
(CDC) recomiendan que todas las
personas a partir de los 6 meses de
edad o mas se vacunen contra la
gripe cada temporada. “Al vacunar-
se recomiendo considerar hacerlo
con la vacuna que brinde una pro-
teccion mas amplia como lo es la
cuadrivalente.”

* Dra. Patricia Guadalupe CERVAN-
TES POWELL - Directora Médica para
Influenza en Latinoamérica - Sanofi
Pasteur

UNA PROTECCION MAS
AMPLIA CONTRA LA GRIPE

@ Istivac4
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EVALUACION MODULO 1

1) Indique la afirmacion correcta:

» Hace 30 anos, solo se incluian 2 cepas del virus de la gripe en
la vacuna

- La vacuna antigripal cuadrivalente de Sanofi Pasteur brinda
una protecciéon mas amplia, ya que incluye ambos linajes de la cepa
B que actualmente co-circulan.

2) Complete con la palabra correcta que completa el siguiente
concepto:

“ISTIVAC4 La vacuna antigripal cuadrivalente tiene una
mayor posibilidad que las vacunas trivalentes de reducirla
........................... al ofrecer una proteccion mas amplia contra
los linajes B que cocirculan”.

» Morbimortalidad

- Inmunorresistencia

3) Indique la afirmacion correcta:

« A partir de marzo 2019 estara disponible en Argentina una 4ta-
Dimensidn en la prevencion de la gripe.

- Contar con esta nueva vacuna es de gran relevancia a nivel lo-
cal, ya que hace varias temporadas que ambos linajes del virus A
circulan simultdaneamente.

NO TE OLVIDES
DE VER EL VIDEO

COMPLEMENTARIO!
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